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Gli Amici di Sofia 
Asilo Nido 

Il Didò 

INGREDIENTI: 

 Una tazza di farina
 Mezza tazza di sale
 Una tazza di acqua
 Un cucchiaio di olio di semi di oliva
 Un cucchiaio di colorante alimentare
 UN cucchiaino di cremortartaro
 Aroma di vaniglia

Unire tutti gli ingredienti e mescolare con una frusta bisogna. 

Cuocere a fuoco basso finché il composto si addensa, lasciarlo raffreddare e lavare la 
pasta modellabile. 

Si può lavare e conservare fino a sei mesi in barattoli ermetici. 




