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La Pasta di Sale 

INGREDIENTI: 

 Due bicchieri di sale fino
 Due bicchieri di acqua tiepida
 Quattro bicchieri di farina
 Coloranti alimentari per colorare la pasta di sale

Per la realizzazione è necessario mischiare tutti gli ingredienti (se utilizzate un colorante 
liquido, versatelo nell'acqua prima di aggiungerlo alla farina e al sale). 

Versate l'acqua e lavorate bene l'impasto con le mani che non deve essere troppo 
morbido o troppo friabile. 

A questo punto è possibile creare l'oggetto preferito dal bimbo (animali,cuori,stelle etc) 
lasciarlo asciugare e colorarlo. 




